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Januar 
Pullover mit 
Volant,
Schal + 
Pulswärmer
Größe 36-38, 40-
42 und 44-46. Die 
Angaben für Größe 
40-42 stehen in 
Klammern ( ), für 
Größe 44-46 in 
Doppelklammern 
(( )). Ist nur eine 

Angabe vorhanden, gilt diese für alle 3 
Größen. Pulloverlänge ca. 85 (86) ((87)) cm.
Zur besseren Übersicht empfehlen 
wir, die Anleitung zuerst sorgfältig 
zu lesen und die gewünschte Größe 
entsprechend zu kennzeichnen. 

Schal: ca. 13 x 180 cm  
 
Pulswärmer: 30 cm lang und 19 (21) 
((21)) cm Umfang

Material: LINIE 292 SAL Fb. 01 (schwarz/
weiß gestreift) 700 (750) ((800)) g für 
den Pullover, 100 g für die Pulswärmer, 
150 g für den Schal. Stricknadeln, eine 
Häkelnadel und für die Pulswärmer ein 
Nadelspiel Nr. 9–10 

Grundmuster: Glatt rechts = Hin-R rechte 
M und Rück-R linke M stricken. 

Perlmuster: 1 M rechts, 1 M links im 
Wechsel stricken. In jeder R die M um 1 
M versetzen. Mit Knötchenrand arbeiten.

1 M abnehmen: Am R-Anfang 
nach der RM 2 M rechts überzogen 
zusammenstricken. Am R-Ende vor der 
RM 2 M rechts zusammenstricken. 

Maschenproben:  
(glatt rechts) 10 M und 15 R = 10 x 10 cm 
(Perlmuster) 9 M und 18 R = 10 x 10 cm 

ANLEITUNG
Rückenteil: Für den Volant 12 (13) 
((14)) M anschlagen und * 43 (47) ((51)) 
R im Perlmuster stricken. In der 43. (47.) 
((51.)) R alle M abketten, die letzte M 
auf der Nadel lassen und aus der halben 
Längskante (aus jedem Knötchen) 11 

(12) ((13)) M auffassen = 12 (13) ((14)) 
M. Ab * 2x wiederholen, dabei den letzten 
Streifen nur über 21 (23) ((25)) R stricken. 
Die M bis auf die letzte M abketten. Der 
Volant ist fertig. Für das Rückenteil aus 
der Knötchenkante des Volants von * bis 
° 47 (51) ((55)) M auffassen =  48 (52) 
((56)) M. Im Grundmuster stricken, dabei 
für die Seitenschräge in jeder 12. R 3x 1 
M abnehmen = 42 (46) ((52)) M. Für die 
angeschnittenen Ärmel nach 35 (34) ((32)) 
cm Grundmuster beidseitig in jeder 2. R 
3x 1 M und 1x 35 (33) ((30)) M zunehmen 
= 118 M. Für die Schulterschräge nach 
15 (16) ((18)) cm Ärmelbreite bzw. 54 
cm Grundmuster beidseitig in jeder 2. R 
4x 7 und 3x 8 M abketten, dann die 14 
Halsausschnitt-M abketten. 

Vorderteil: Wie das Rückenteil arbeiten, 
für den V-Ausschnitt jedoch nach 39 (38) 
((36)) cm Grundmuster (= nachdem alle 
Ärmel-M zugenommen sind) die Arbeit in 
der Mitte teilen und beide Seiten getrennt 
beenden. Für die Ausschnittschräge in 
jeder 4. R 7x 1 M abnehmen.    

Fertigstellung: Die Schulternähte 
schließen, dann die Seitennähte bis

zum Volant schließen, hier bleiben 
Seitenschlitze. Den Halsausschnitt falls 
erforderlich mit 1 Rd fester M behäkeln. 

Pulswärmer: 19 (21) ((21)) M anschlagen, 
auf 3 Nadeln verteilen = 6/6/7 M (je 7 
M) ((je 7 M)) und in Rd im Perlmuster 
stricken. Durch die ungerade M-Zahl läuft 
das Muster ohne Unterbrechung weiter. 
Nach 30 cm die M locker abketten. 

Schal: 13 M anschlagen und im 
Perlmuster ca. 180 cm stricken, oder 150 g
verstricken, bis der Endfaden nur noch 
zum Abketten reicht. Den schmalen Schal 
mehrfach locker um den Hals wickeln.
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