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Modell 218 Softy 

 
Damenjacke 
Entwurf: Eva Varpio 
 
Für Gr. 36-42 
 

Qualität Farbe 36-42 
Softy 
98% Schurwolle, 
2% Polyamid 
LL = ca. 53 m/ 50 g  

12 oliv 700 g 
14 Knäuel 
 

 
Stricknadeln 8 u. 9 mm von Schoeller + Stahl 
 
Bundmuster: 
2 M re, 2 M li im Wechsel mit NS 8 
 
Maschenprobe genau einhalten! (Falls notwendig, Nd.  wechseln) 
Grundmuster:  (Maschenprobe: 9 M u. 13 R = 10 x 10 cm)  
gl. li (Hinr. li M, Rückr. re M) mit NS 9 
 
kleines Perlmuster: 
1. R: 1 M re, 1 M li im Wechsel 
2. R: 1 M li, 1 M re im Wechsel 
1. u. 2. R fortl. wdh. Das Muster wird in jed. R um 1 M versetzt. 
 
Zopfmuster: 
lt. Strickschrift arb. mit NS 9. Es sind die Hinr. gezeichnet. In den Rückr. die M str. wie sie erscheinen. 
 
doppelte Masche: 
Den Faden vor die Arbeit legen u. in die 1. M wie zum li Str. einstechen. Die M auf die re Nd. heben u. den Faden fest nach 
hinten ziehen, dabei wird die M über die Nd. gezogen u. liegt somit doppelt auf der Nd. Der Faden muss fest angezogen 
werden, damit keine Löcher entstehen.  
Wenn wieder über die doppelte M gestrickt wird, in beide M-Glieder wie zum re bzw. li Str. einstechen u. re bzw. li zus.str. 
 
Arbeitsanleitung: 
Rückenteil: 
48 M mit NS 8 anschl. u. 6 cm im Bundm. arb. Dann mit NS 9 weiter im Grundm arb. 
Schlitze: 
Nach 24 cm ab Anschlag für die beiden Schlitze die Arbeit teilen. Dafür über 6 cm mit den ersten 14 M im Grundm. arb. Dann 6 
cm über die mittleren 20 M im Grundm. arb. u. anschließend noch über 6 cm mit den restl. 14 M im Grundm. weiter arb. Nun 
wieder über alle M zusammenhängend im Grundm. weiter str. 
Seitliche Schrägung für angestrickte Ärmel: 
Nach 35 cm ab Anschlag in jed. folg. 2. R beids. 2 x 1, 1 x 2, 1 x 3, 1 x 4 u. 1 x 7 M zun. = 84 M 
Musterfolge: 
Nach 37 cm im kleinen Perlmuster weiter arb.  
Nach 45 cm ab Anschlag weiter im Zopfmuster arb., dabei in der 3. R 1 M zun. = 85 M u. in folg. Einteilung arb.: RM, 6 x MS, 
enden mit der 11. M des folgenden MS, RM. 1x die 1. - 24. R arb. 
Nach 59 cm im kleinen Perlmuster weiter arb., dabei 1 M abn. = 84 M. 
Nach 67 cm im Grundm. weiter arb. 
Oberarm- u. Schulterschrägung: 
Nach 64 cm ab Anschlag mit verkürzten R weiter arb. Dafür am Ende der Hinr. 8 M ungestrickt stehen lassen, wenden, 1 
doppelte M arb. u. zurückstr. Am Ende der Rückr. 8 M ungestrickt stehen lassen, wenden, 1 doppelte M arb. u. zurück str. Am 
Ende der Hinr. 8 M mehr wie zuvor ungestrickt stehen lassen, wenden u. zurückstr. Am Ende der Rückr. wieder 8 M mehr 
ungestrickt stehen lassen, wenden, 1 doppelte M arb. In der folg. Hin- u. Rückr. noch jeweils 1 x 8 u. 1 x 10 M mehr ungestrickt 
stehen lassen.  
Halsausschnitt: 
Nach 70 cm ab Anschlag die mittl. 10 M stilllegen u. beide Seiten getrennt beenden. In der folg. 2. R am inneren Rand noch je 1 
x 3 M mehr stilllegen, wenden u. 1 doppelte M arb.  
Nach 72 cm ab Anschlag noch 1 R über alle 84 M str., dabei die äußeren je 34 M der Schulterschrägung abk. u. die mittl 16 M 
stilllegen. 
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Linkes Vorderteil: 
20 M mit NS 8 anschl. u. 6 cm im Bundm. arb. Dann mit NS 9 weiter im Grundm. 
Schlitz: 
Nach 24 cm ab Anschlag für den Schlitz die Arbeit teilen. Dafür über 6 cm mit den ersten 14 M im Grundm. arb. Dann über die 
restl. 6 M 6 cm im Grundm. arb. Nun wieder über alle M zusammenhängend im Grundm. weiter str. 
Seitliche Schrägung für angestrickte Ärmel: 
Nach 35 cm ab Anschlag in jed. folg. 2. R am re Arbeitsrand 2 x 1, 1 x 2, 1 x 3, 1 x 4 u. 1 x 7 M zun. = 38 M. 
Musterfolge: 
Nach 37 cm im kleinen Perlmuster weiter arb.  
Nach 45 cm ab Anschlag weiter im Zopfmuster arb., dabei in der 3. R 1 M abn. = 37 M u. in folg. Einteilung arb.: RM, 2 x MS, 
enden mit der 11. M des folgenden MS, RM. 1x die 1. - 24. R arb. 
Nach 59 cm im kleinen Perlmuster weiter arb., dabei 1 M zun. = 38 M. 
Nach 67 cm im Grundm. weiter arb. 
Halsausschnitt: 
Nach 42 cm ab Anschlag am li Arbeitsrand 1 M abn. u. in jed. folg. 8. R noch 3 x 1 M abn.  
Oberarm- u. Schulterschrägung: 
Nach 64 cm ab Anschlag mit verkürzten R weiter arb. Dafür in einer Rückr. am Ende der R 8 M ungestrickt stehen lassen, 
wenden, 1 doppelte M arb. u. die R zurück str. In jed. folg. Rückr. noch 2 x 8 u. 1 x 10 M mehr ungestrickt stehen lassen, 
wenden u. jeweils 1 doppelte M arb. 
Nach 72 cm ab Anschlag noch 1 R über die 34 M der Schulterschrägung str. u. die M dabei abk. 
 
Rechtes Vorderteil: 
20 M mit NS 8 anschl. u. 6 cm im Bundm. arb. Dann mit NS 9 weiter im Grundm. 
Schlitz: 
Nach 24 cm ab Anschlag für den Schlitz die Arbeit teilen. Dafür über 6 cm mit den ersten 6 M im Grundm. arb. Dann über die 
restl. 14 M 6 cm im Grundm. arb. Nun wieder über alle M zusammenhängend im Grundm. weiter str. 
Seitliche Schrägung für angestrickte Ärmel: 
Nach 35 cm ab Anschlag in jed. folg. 2. R am li Arbeitsrand 2 x 1, 1 x 2, 1 x 3, 1 x 4 u. 1 x 7 M zun. = 38 M. 
Musterfolge: 
Nach 37 cm ab Anschlag im kleinen Perlmuster weiter arb.  
Nach 45 cm ab Anschlag weiter im Zopfmuster arb., dabei in der 3. R 1 M abn. = 37 M u. in folg. Einteilung arb.: RM, 2 x MS, 
enden mit der 11. M des folgenden MS, RM. 1x die 1. - 24. R arb. 
Nach 59 cm im kleinen Perlmuster weiter arb., dabei 1 M zun. = 38 M. 
Nach 67 cm im Grundm. weiter arb. 
Halsausschnitt: 
Nach 42 cm ab Anschlag am re Arbeitsrand 1 M abn. u. in jed. folg. 8. R noch 3 x 1 M abn.  
Oberarm- u. Schulterschrägung: 
Nach 64 cm ab Anschlag mit verkürzten R weiter arb. Dafür in einer Hinr. am Ende der R 8 M ungestrickt stehen lassen, 
wenden, 1 doppelte M arb. u. die R zurück str. In jed. folg. Hinr. noch 2 x 8 u. 1 x 10 M mehr ungestrickt stehen lassen, wenden 
u. jeweils 1 doppelte M arb. 
Nach 72 cm ab Anschlag noch 1 R über die 34 M der Schulterschrägung str. u. die M dabei abk. 
 
Fertigarbeiten: 
Teile lt. Schnitt spannen, anfeuchten u. trocknen lassen. Schulter- / Oberarmnähte im Maschenstich schließen.  
Ärmelbund: 
Je 54 M mit NS 8 aus den Kanten der angestrickten Ärmel von außen herausstr. u. im Bundm. str., dabei in der 1. Rückr. mit 
RM, 1 M li beginnen u. enden. Nach 5 cm die M abk. 
Seitennähte im Matratzenstich schließen.  
Blende: 
Aus den Vorderteilen je 81 M von außen mit NS 8 heraus str. u. die stillgelegten 16 M vom RT wieder mit dazu auf die Nd. 
nehmen = 178 M. In der Rückr. re M arb. Anschließend weiter im Bundm. arb. Nach 10 cm die M im M-Rhythmus abk. 
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 = 1 Masche rechts 

 
= 1 Masche links 

 = 2 M auf eine Hi-Nd. vor die Arbeit legen, 2 M re, die M der Hi-Nd. re str. 
 = 2 M auf 1 Hi-Nd. hinter die Arbeit legen, 2 M re, die M der Hi-Nd. re str. 

MS  
= Mustersatz (MS) 

C = 1 M aus dem Querfaden re verschränkt zun., die nächste M re str., die 1. M der re Nd. zurück auf die 
li Nd. heben u. die 2. M auf eine Hi-Nd. vor die Arbeit legen. Danach die 1. M der li Nd. wieder zurück 
auf die re Nd. heben ohne sie zu stricken u. die M der Hi-Nd. re str. Dann die nächste M re str. u. nun 
wieder die 2. M der re Nd. wie zuvor auf eine Hi-Nd. vor die Arbeit legen u. abstr. Sinngemäß 
fortsetzen. Am Ende der R die M der Hi-Nd. auf die li Nd. heben u. mit der RM zus.str 

 
 
 
 

10 2020 2020

6

29

11

18

6

cm5361836

46

5

18

4 4
2

4

6 6

24

20

Perlmuster

Zopfmuster

Perlmuster

Bundmuster

Grundmuster

Grundmuster

 

C C C C C C C C C C C C

C C C C C C C C C C C C

MS

1

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23


